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5 ELEMENTOS ESSENCIAIS PARA UMA MISSÃO EFICAZ 
 
O problema mais comum que eu ouço, enquanto trabalho com igrejas  de todos os formatos e 
tamanhos ao redor do mundo, é: Como podemos ajudar a equipar o nosso povo a viver como 
comunidade em missão (com ênfase na missão)? 
 
Eu quero sugerir cinco elementos essenciais que normalmente estão em falta nas igrejas e 
que precisam de alguma maneira de atenção e fortalecimento constantes.  
 
Pessoas, Lugares, Proclamação, Plano, Oração  

 

PESSOAS 
 
Pessoas: Quem são as pessoas específicas não cristãs (aproximadamente dez a quinze 
pessoas) que você acredita que Deus chamou o seu grupo a buscar  e dar o seu melhor em 
termos de tempo, amor, oração e serviço tangível ao longo da semana?  
 
O seu grupo precisa discernir juntos em oração quem Deus está chamando para vocês 
buscarem juntos. Essas pessoas podem ser: 
 

• Vizinhos mais próximos  

• Vizinhos que você conheceu numa festa do bairro/vizinhança 

• Pessoas que você conheceu num parque local, praia ou cafeteria  

• Pessoas que você conheceu através da escola dos seus filhos  

• Pessoas que você conheceu através das atividades esportivas ou extracurriculares dos 
seus filhos  

• Colegas de trabalho da sua empresa  

• Pessoas que você conheceu através de um dos seus hobbies (corrida,  música, 
artesanato, CrossFit, pesca, outras atividades ao ar livre) . 

• Pessoas que você ajudou por causa de uma necessidade tangível que elas tinham 
(problemas de saúde, problemas financeiros, problemas conjugais, cuidar de crianças  - 
babysitting, refeições, problemas com o carro, problemas com a casa) .  

 

LUGARES 
 
Lugares: Onde ficam os lugares e contextos relacionais específicos nos quais o seu grupo vai 
se comprometer a amar e buscar essas pessoas regularmente?  
 
O seu grupo precisa discernir em oração os melhores horários, lugares e formas de passar 
tempo com as pessoas. 
 
A chave é determinar quando e onde você pode passar tempo com elas de maneira 
consistente e como um grupo - no mínimo dois ou três pontos de contacto por mês. Podem 
ser coisas como: 
 

• Churrasco na casa de alguém todas as sextas-feiras. 
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• Organizar uma festa no fim de semana para ver futebol com os homens da vizinhança.  

• Ter encontros no mesmo parque ou praia para as crianças brincarem nas terças de 
manhã. 

• Piqueniques todas as sextas-feiras de noite (tente organizar no mesmo horário na 
maioria das semanas). 

• Participar de uma aula de ginástica, corrida, ciclismo ou grupo de caminhada que tem 
um horário consistente. 

• Ser consistente nas mesmas cafeterias,  pubs ou restaurantes. 

• Fazer trabalho voluntário na escola, time esportivo ou clube dos seus filhos. 

• Fazer parte do grupo de vigilância do seu bairro  ou vizinhança.  

 

PROCLAMAÇÃO 
 
Proclamação: Como o seu grupo vai proclamar o Evangelho de maneira específica  e regular 
através de palavras e ações para essas pessoas com as quais vocês estão aprofundando a sua 
amizade? 
 
O seu grupo precisa discernir em oração como demonstrar e como falar regularmente sobre o 
amor de Jesus de maneira prática, criativa e genuína.   
 
Por exemplo, para demonstrar o evangelho, você poderia: 
  

• Entregar biscoitos acabados de fazer, ou pão, ou um bolo. 

• Levar uma refeição numa noite que você sabe que eles estão muito atarefados. 

• Oferecer várias refeições durante um tempo que eles estejam doentes, ou mudando 
de emprego, ou enfrentando outra circunstância estressante. 

• Faça as compras para eles durante uma semana atarefada ou compre alguns itens 
divertidos e gostosos que eles normalmente não têm condições de comprar.  

• Dê-lhes um cartão-presente ou cartões de oferta para que possam ir tomar café ou sair 
com os seus cônjuges.  

• Ajude com o projeto de remodelação da casa, do quintal ou do jardim.  

• Ajude a consertar ou a limpar algo.   
 
Para proclamar o Evangelho nesses relacionamentos verbalmente, você poderia: 
  

• Convidá-los para estudar a Bíblia um-a-um ou com algumas outras pessoas do grupo.  

• Ter uma discussão amigável sobre coisas práticas como casamento, criação de filhos 
ou finanças desde uma perspectiva bíblica.   

• Pedir-lhes para contar uma versão de trinta minutos da sua história de vida.  

• Contar-lhes uma versão de trinta minutos da sua história de vida.  

• Convidá-los para experimentar algo como a História de Deus.   

• Perguntar-lhes se eles têm alguma coisa pela qual vocês podem orar.  

• Contar-lhes histórias práticas de como Deus está mudando as vidas das pessoas à sua 
volta e no seu grupo. 
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PLANO 
 
Plano: Qual é o plano específico semanal e mensal que o seu grupo tem para viver uma vida 
juntos com intencionalidade e foco que mencionamos acima? 
O seu grupo precisa discernir em oração como organizar as suas vidas e criar um plano para 
viver juntos com esta intencionalidade. Grandes intenções sem um plano específico 
geralmente levam a uma falta de frutos. 
 
Seja específico. Seja consistente. Esteja focado. O seu grupo não precisa se comprometer com 
10 coisas por mês. Faça algumas coisas regularmente com as mesmas pessoas, e faça-as bem. 
Lembre-se, o objetivo é ir o mais profundo possível num relacionamento com as oito a doze 
pessoas que Deus chamou o seu grupo para amar e servir.  
 
No seu planejamento você precisa ser específico em relação ao dia, hora e lugar onde as 
coisas vão acontecer para que o grupo consiga planejar o seu mês de acordo e possam 
convidar os seus amigos para os eventos com antecedência. (Quando nós convidamos as 
pessoas para coisas de última hora, não devemos ficar surpreendidos quando  elas dizem não.) 
 
Determine em quais noites de semana os seus amigos estão mais disponíveis e faça planos 
que sejam consistentes nessas noites e sejam razoáveis e vivificantes para pessoas cansadas e 
ocupadas (especialmente se tiverem filhos).  
 
Determine quais janelas de tempo nos fins de semana os seus amigos estão mais disponíveis 
para períodos mais longos no parque, na praia, na piscina, num churrasco, jogando vôlei, 
frisbee, jogos de quintal, jogos para crianças, passeios de bicicleta, eventos esportiv os, 
assistir eventos esportivos, etc.  
 

ORAÇÃO 
 
Oração: Como o seu grupo vai orar por essas pessoas, lugares e detalhes de uma maneira 
focada? O seu grupo precisa discernir em oração quando, onde, como e por quem vocês vão 
orar de maneira focada. A oração é o poder que ajuda a mudar corações e mentes, levando a 
vidas transformadas. É o combustível para a missão.  
 
Crie um plano de oração que seja específico sobre cada pessoa por quem você está orando, 
como você está orando por elas, e com que frequência você se compromete a orar por ela s. 
Determine os horários em que vocês vão orar por essas pessoas juntos como grupo, assim 
como individualmente. Vocês podem regularmente lembrar uns aos outros de orar e os 
motivos de oração através de e-mails, mensagens de texto ou Facebook. 
 
Vocês também podem usar estes meios para se manterem atualizados sobre o que está 
acontecendo nos diferentes relacionamentos e conversas , o que vai encorajar ainda mais o 
grupo a orar por estas pessoas.  
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MISSÃO EFICAZ NO SEU GRUPO 
5 PERGUNTAS PARA FAZER AO SEU GRUPO REGULARMENTE PARA AJUDAR A AVALIAR, 
RELEMBRAR E ENCORAJAR. 

 
Use este espaço para preencher com as respostas e compromissos que você pode fazer na 
próxima temporada, trimestre ou semestre sobre as formas de engajar a sua vida 
compartilhada em missão com pessoas específicas. Pondere sobre cada pergunta em espírito 
de oração e consulte o artigo anterior para obter ideias.  
 

1. Quem são as pessoas específicas que Deus nos chamou para amar, buscar e orar?  
 

Quem são as dez a quinze pessoas nas quais a sua comunidade vai se concentrar?  
 
 
 
 
2. Quais são os lugares específicos onde vamos amar e buscar estas pessoas?  

 
Quando você pensa no grupo de pessoas que identificou acima, provavelmente há muito s 
lugares onde você já passou tempo com elas. Quais são esses lugares?  
 
 
 
 
3. Como estamos proclamando o Evangelho a essas pessoas regularmente através de 

palavras e ações?  
 

Pense em como você pode demonstrar e proclamar o evangelho de maneiras radicalmente 
generosas com as dez a quinze pessoas que o seu grupo identificou.  
 
 
 
 
4. Qual é o nosso plano semanal e mensal que nos mantém focados nas pessoas para 

as quais fomos enviados?  
 

Seja específico. Seja consistente. Esteja focado.  
 
 
 
 
5. Como estamos orando por estas pessoas e detalhes de maneira focada?  

 
Crie um plano de oração que seja específico para cada pessoa pela qual você está orando, 
como você está orando por elas, e com que frequência você se compromete a orar por 
elas. 
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