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30 DAGEN PLAN VOOR EEN MISSIONAL 
COMMUNITY 
 
3 terugkerende prioriteiten op de agenda: EVANGELIE, FAMILIE, MISSIE. 
 
 
PLANNING VAN LEVEN SAMEN 
 

1. Zondagse samenkomst (Kerkdienst) 
• 10.00 tot 12.00 uur 
• Elke zondag 

 
2. Familie maaltijden 

• 17.00 tot 20.00 uur 
• 1e en 3de zondag 

 
3. DNA 

• 20.00 - 22.00 uur 
• 1e en 3de woensdag voor vrouwen 
• 2e and 4e Woensdag voor mannen 

 
4. Missionaire activiteiten 

• Speelafspraken – Woensdagochtenden. 2 keer per maand. verschillende 
parken of speeltuinen. 

• 2e vrijdagavond – spelletjesavond 
• 3de zaterdagmorgen – Brunch 
• 4e vrijdagavond (kan worden aangepast naar zaterdag of zondag) – 

Filmavond, strandavond, parkavond 
 
 
ORGANISCH LEVEN  SAMEN 
Deze dingen vinden verspreid over de maand plaats, en zijn in het bijzonder gericht op niet-
christenen  
 

• Maaltijden afleveren voor gezinnen/alleenstaanden die moe of gestrest zijn, een 
moeilijke tijd hebben of verlies ervaren 

• Klusprojecten voor gezinnen/alleenstaanden die niet over de financiën of 
vaardigheden beschikken om ze voor elkaar te krijgen  

• Boodschappen doen voor gezinnen / alleenstaanden die ziek zijn, gewond zijn, 
een nieuwe baby krijgen of in een crisis verkeren  

• Een gezin of persoon verhuizen die niet over voldoende voertuigen en mankracht 
beschikt 

• Oppassen voor gezinnen die een pauze of date-avond nodig hebben of gewoon om 
ze te zegenen 

• Feestdagen speciaal voor families/alleenstaanden die niet veel gezonde vrienden 
of familie in de buurt hebben 
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OVERIGE OVERDENKINGEN 
 

• Context: Verschillende contexten vereisen andere creatieve manieren om 
bovenstaande dingen uit te voeren. 

 
• Seizoenen: Verschillende seizoenen van het leven, beïnvloed door het weer, 

leeftijd/levensfase (jong, middelbare leeftijd, ouderen), vakanties, schooljaar en 
drukke vs. rustige tijden, vereisen allemaal flexibiliteit, creativiteit en 
aanpassingen.  

 
• Gaven, omvang en volwassenheid van een MC bepalen ook hoe een MC zijn 30-

dagenplan samenstelt. 
 


