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LIV OCH MISSION I KRAFT  
AV DEN HELIGE ANDE 

ATT LÄRA SIG LEVA BEROENDE AV ANDEN 

Vad vet vi om den helige Ande och hans relation eller roll i treenigheten?  
Vad kommer vi att tänka på? 

I de flesta evangelikala kyrkor verkar den helige Ande ses som ”lillbrorsan” i treenigheten. 
Vad beror det på? 

Vad händer i människor och kyrkor när så är fallet? (människocentrerad, kraftlös, utan frukt — saknar 
Andens frukter, synd, ”köttsliga” problem etc.) 

Vad beror det på att många kristna och församlingsledare ägnar den helige Ande så lite 
uppmärksamhet, när Anden spelar en så avgörande roll i Jesu liv och tjänst och sedan i den unga 
kyrkan i Apostlagärningarna? (diskutera ytterligheterna — cessationism/karismatik; vad har varit det 
dominerande evangelikala perspektivet — traditionell, konservativ, försiktig.) 

Här är en snabbstudie över vad Jesus och Paulus har att säga om den helige Andes roll och verk i våra 
liv och vår tjänst. 

• J O H A N N E S  6 : 6 3  
• J O H A N N E S  1 4 : 1 5 – 2 0  
• J O H A N N E S  1 4 : 2 6  
• J O H A N N E S  1 5 : 2 6  
• J O H A N N E S  1 6 : 7 – 1 5  
• J O H A N N E S  2 0 : 1 9 – 2 3  
• R O M A R B R E V E T  8 : 5 – 1 7  ( S e  ä v e n  R o m a r b r e v e t  5 : 5 )  
• 1  K O R I N T E R B R E V E T  2 : 1 0 – 1 4  
• G A L A T E R B R E V E T  5 : 1 6 – 2 6  

VAD LÄR VI OSS FRÅN DESSA VERSER?  
VILKA OBSERVATIONER GÖR DU? 

• Saker som den helige Ande gör i oss och för oss: hjälper, påminner, överbevisar, lär, 
leder, ger råd, uppenbarar, förkunnar (sanningen om Jesus.) 

• Den helige Ande kallas ofta Sanningens Ande. Hans längtan är att leda oss till att lyda 
Bibelns sanning och Jesu exempel. 
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HUR SKULLE DU BESKRIVA DET VERK SOM VI  
HELA TIDEN SER ANDEN GÖRA? 

• Utifrån dessa verser och utifrån vad vi vet om Andens verk genom Bibeln kan vi 
konstatera att Anden är den som förändrar hjärtan och förvandlar liv. 

• Det är Anden som primärt utrustar och lärjungatränar oss. Lärjungarna kallades till 
att ”gå ut och göra lärjungar”, men inte i sin egen kraft, utan endast efter att de hade 
fått ta emot Anden. (Se Matteus 28:19–20 och Apostlagärningarna 1:4–5) 

• Lärjungaskapet är den helige Andes verk och måste ske genom att vi underordnar oss 
och samverkar med Honom. Vi måste gå bort från att tro och praktisera ett 
människocentrerat lärjungaskap — tron att vi har kontroll över tillväxt och förändring i 
människors liv. 

TROR DU ATT JESUS GJORDE NÅGOT UTAN DEN HELIGE ANDE? 
FÖRKLARA. 

• I  evangelierna står det att Jesus var ”uppfylld av Anden”, ”vandrade i Andens kraft”, 
gjorde mirakler ”i Andens kraft”. Kan du ge några exempel? 

TROR DU ATT VI KAN GÖRA NÅGOT UTAN DEN HELIGE ANDE? 

• Se Johannes 15:4–5 — Vi kan inte göra något (för Guds rike) utan Anden! Som kristna 
och som ledare måste vi lära oss att leva och leda och göra lärjungar helt beroende av 
Anden, annars lever och leder vi i köttet och i vår egen kraft. 

PÅ VILKET SÄTT KAN VI SE ATT FÖRSAMLINGEN I APOSTLAGÄRNINGAR 
SAMVERKADE MED DEN HELIGE ANDE? VILKA EXEMPEL FINNS? VILKA 
SLUTSATER KAN VI DRA? 

• I Apostlagärningarna ser vi om och om igen exempel på hur apostlarna och 
församlingsmedlemmarna levde i samverkan med den Helige Ande. (Anden nämns 
specifikt mer än 50 gånger —  se Apostlagärningarna 15:28 — de talar om Anden som 
att han var en del av äldstekåren!) 

PAULUS UPPMANAR OSS I SINA BREV TILL FÖRSAMLINGARNA 

• Vandra i Anden 
• Lev av Anden 
• Gå i takt med Anden 
• Var fylld av Anden 
• Lev i enlighet med Anden 
• Låt era sinnen ledas av Anden 
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I ljuset av allt vi har läst och sett hittills, vilka tankar, frågor eller tillämpningar kan ni komma 
på? Vad betyder allt detta för din egen del och för din Missionsgemenskap och de som du 
lärjungatränar? 

• Den primära kallelsen för alla som följer Jesus, alla människor i alla församlingar — är 
att hjälpa till att göra lärjungar. Den helige Ande är den främste lärjungatränaren och 
den som utrustar människor. Så för vårt liv och mission — att göra lärjungar — måste 
vi leva helt beroende av den helige Ande. 

HUR SKULLE LIVET FÖR OSS OCH FÖR DE SOM ÄR I VÅR 
MISSIONSGEMENSKAP SE UT OM VI LEVDE BEROENDE AV ANDEN? 

• Fyllt av Andens frukter - kärlek, glädje, frid, tålamod, vänlighet … (Galaterbrevet 5) 
• Klarhet snarare än förvirring, tvivel, rädsla etc. 
• Tydlig inriktning för vår framtid och hur vi ska förvalta våra liv:  

o var vi ska leva och arbeta 
o hur vi använder vår tid och våra pengar 
o hur och med vem vi tillbringar vår tid 

• Liv byggda kring Jesu uppdrag och den helige Andes uppdrag – ATT GÖRA 
LÄRJUNGAR 

• Mod och effektivitet i att leva ut och förkunna evangeliet. 
• Våra liv och människors liv runtomkring oss förvandlas till att bli mer lika Jesus. 

VAD BETYDER DETTA RENT PRAKTISKT I VÅRA LIV, VÅRT LEDARSKAP  
OCH NÄR VI GÖR LÄRJUNGAR? 

• U n d e r  dagen, i stunden, behöver vi fråga Anden om hjälp, idéer, vishet, urskiljning, 
ord att tala etc. — helt enkelt hur vi ska tänka, agera och tala HELA dagen. Det är den 
roll i våra liv som den helige Ande är menad att ha och vill ha. 

• Vi borde BE Anden om hjälp med detaljer i våra liv som t ex: 
o Människor som vi bryr oss om och lärjungatränar 
o Ledare som vi utrustar 
o Svåra konversationer som vi har — att våra ord ska vara fyllda av sanning och 

nåd 
o Människor vi ger råd 
o Icke-kristna som vi tillbringar tid med 
o Samtal om evangeliet som vi har 
o Beslut vi tar 
o Saker vi kämpar med 
o Hur vi använder vår tid och våra pengar. 

VI BEHÖVER REGELBUNDET UNDER DAGEN: 

• Be Anden om hjälp 
• Lyssna efter Andens ledning 
• Lyda det som Anden ber oss göra 
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ATT LYSSNA TILL ANDEN KAN SKE GENOM: 

• Tys t n a d  
• Människor/gemenskap 
• Bibelns ord 
• Omständigheter 

Att lyda Anden innebär ofta att vi måste dö bort från oss själva. Han kallar oss att dö … ofta! 
Han kallar oss att gå till svåra och obekväma platser. Han kallar oss att göra saker som är 
svåra eller uppoffrande. Han kommer att kalla oss att älska besvärliga människor och 
människor som är väldigt annorlunda jämfört med oss.  

Samme Ande som väckte upp Jesus från de döda lever i oss! Låt ”hjälparen” som Jesus gav 
som en gåva för detta syfte, hjälpa oss att leva i Hans kraft och för Hans syften i alla delar av 
våra liv. 

Helige Ande, hjälp oss att lära oss att mer och mer leva beroende av dig!

FRÅGA .  LYSSNA .  LYDA .  
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