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5 VITALE ONDERDELEN OM EFFECTIEF OP
MISSIE TE ZIJN

De meest gestelde vraag van allerlei soorten en maten kerken wereldwijd waarmee ik
samenwerk is: Hoe rusten we onze mensen toe om te leven in een gemeenschap die op
missie is (met de nadruk op missie)?

Graag geef ik vijf vitale onderdelen die ik meestal zie ontbreken in kerken en die
voortdurend aandacht nodig hebben. Dit zijn de vitale onderdelen die gewoonlijk
duidelijkheid, intentionaliteit en focus missen:

Mensen, Plekken, Prediking, Plannen en Bidden

MENSEN

Mensen: Wat is de specifieke groep niet-Christenen (ongeveer 10 - 15) waarvan jij gelooft
dat jouw groep voor geroepen is om zich op te richten? Waar jullie het beste van jullie
tijd, liefde, gebed en merkbare dienstbaarheid aan geven gedurende de week?

Jouw groep moet in gebed ontdekken voor wie God jullie roept om je op te richten.
Bijvoorbeeld:

Directe buren

Buurtgenoten die je ontmoet hebt op de buurtbarbecue

Mensen die je ontmoet hebt in het park, op het strand of in een koffietentje
Mensen die je ontmoet hebt op de school van je kinderen

Mensen die je ontmoet hebt bij sport- en andere activiteiten van je kinderen
Collega’s

Mensen die je hebt ontmoet tijdens het uitoefenen van hobby’s (sport, muziek,
knutselen, fitness, vissen of andere buiten de deur activiteiten)

e Mensen die je geholpen hebt vanwege een nood die ze hadden
(gezondheidsproblemen, financiéle zorgen, huwelijksproblemen, op de kinderen
passen, eten koken, autopech of klussen in en om het huis)

PLEKKEN

Plekken: Waar zijn specifieke plekken waar je relaties op kunt bouwen met mensen?
Waar kan jouw groep regelmatig mensen ontmoeten om ze lief te hebben?

Het is belangrijk dat jouw groep bidt om te ontdekken wat de beste plekken, de beste
tijdstippen en de beste manieren zijn om tijd door te brengen met mensen.
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Ook is het belangrijk om te weten waar en wanneer je als groep met deze mensen kunt
afspreken op regelmatige basis. Minimaal 2 a 3 keer per maand. Bijvoorbeeld:

Elke vrijdag een barbecue organiseren.
Maandagavond of zondagmiddag voetballen organiseren voor de mannen in de
buurt.

o Elke dinsdagochtend speelafspraakjes houden in het park of op het strand.
e ledere vrijdag picknicken (het liefst zoveel mogelijk op hetzelfde moment).
e Sporteninde sportschool, hardlopen, fietsen en wandelen op vaste momenten.
o Wees consistent in dezelfde koffiehuizen, cafés of restaurants.
e Vrijwilliger worden op school, het sport team of een club.
e Meedoenin de Whatsapp buurtbewaking groep.
PREDIKING

Prediking: Op welke manier kan jouw groep het Evangelie in Woord en Daad uitleggen
aan de mensen waar je vriendschappen mee opbouwt?

Bid met je groep om te ontdekken hoe je de liefde van Jezus kan laten zien en erover

kunt vertellen. Hoe kan je regelmatig Gods liefde laten zien op een oprechte en creatieve

manier.

Om het Evangelie zichtbaar te maken kun je:

o Vers gebakken koekjes, brood en taart langsbrengen.

e Eten koken op een avond wanneer je weet dat ze het extra druk hebben.

e Meerdere keren koken in een tijd van ziekte, banen die veranderen of andere
stressvolle periodes.
Voor de boodschappen zorgen of cadeaus geven die ze zelf niet kunnen kopen.
Een cadeaubon geven voor bijvoorbeeld koffie of om samen uit te gaan.
Helpen met verbouwingen in- en rond het huis of de tuin helpen onderhouden.
lets repareren of schoonmaken.

Om het Evangelie uit te leggen aan deze mensen kun je:
e Zeuitnodigen om de Bijbel te bestuderen één op één of met een paar uit de groep
e Metzein gesprek gaan over zaken als het huwelijk, ouderschap of geld vanuit wat

de Bijbel te zeggen heeft over deze onderwerpen.

Hun vragen in 30 minuten hun levensverhaal te vertellen.

Ze jouw verhaal in 30 minuten vertellen.

Ze uitnodigen om mee te kijken naar het Verhaal van God.

Vragen waar je voor mag bidden.

Vertellen over hoe God levens verandert in jou en je groep.
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PLANNEN

Plannen: Hoe ziet het week- of maandschema van jouw groep eruit om samen te leven
met de intentie en focus zoals hierboven beschreven? Bid samen om te kijken hoe je
jullie levens kunt organiseren met een goed schema om samen te leven met deze
intenties. Goede intenties zonder een plan leidt vaak tot weinig.

Wees specifiek. Consistent. En gefocust. Je groep hoeft echt niet iedere maand tien
dingen te doen. Doe een paar dingen goed, met dezelfde mensen, op regelmatige basis.
Het doel is om zo goed mogelijke relaties op te bouwen met acht tot twaalf mensen waar
God jullie als een groep voor geroepen heeft om hen lief te hebben en te dienen.

Wees in je planning specifiek over de dag, tijd en plaats waar activiteiten gepland zijn
zodat de groep er in hun schema rekening mee kan houden. En op die manier hun
vrienden op tijd kunnen uitnodigen voor verschillende activiteiten. (Wees niet verbaasd
als mensen niet kunnen wanneer ze op het laatste moment voor iets gevraagd worden.)

Stel vast welke avonden je vrienden beschikbaar zijn en verwerk dat in een schema.
Houd er rekening mee dat het “leven gevend” en “te doen” moet zijn voor vermoeide en
drukke mensen (vooral als ze kinderen hebben).

Kijk naar de tijden waarin je vrienden in de weekenden beschikbaar zijn om extra tijd te
hebben in het park, op het strand, bij het zwembad, barbecueén, volleyballen, frisbeeén,
buitenspelletjes, kinderspelletjes, fietsen, sporten, samen sport kijken, enzovoort.

Bidden

Bidden; Hoe kan je groep doelgericht bidden voor deze mensen, plekken en andere
details? Begin met bidden om te ontdekken wanneer, waar, hoe en voor wie je
doelgericht gaat bidden. Bidden is de kracht dat hart en hoofd helpt veranderen naar een
vernieuwd leven. Het is de brandstof voor missie.

Maak een schema om te bidden. Schrijf hierin de mensen voor wie je bidt, hoe je voor ze
kunt bidden en hoe vaak je voor ze bidt. Kijk zowel wanneer je als groep voor deze
mensen bidt, als wel wanneer je alleen voor ze bidt. Herinner elkaar om te bidden door e-
mails, appjes of via Facebook.

Zo kun je ook elkaar up-to-date houden wat er in de verschillende relaties gebeurt en
welke gesprekken er zijn. Dit moedigt aan tot meer gebed voor deze mensen.
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EFFECT HEBBEN IN DE MISSIE

5 VRAGEN OM ALS GROEP AAN ELKAAR TE STELLEN OM TE HELPEN EVALUEREN,
HERINERREN EN BEMOEDIGEN.

Gebruik deze plek om antwoorden en voornemens op te schrijven die je kunt maken met het
oog op het komende seizoen, kwartaal of semester. Op welke manieren kun je als groep die

op missie is contact maken met specifieke mensen? Bid bij de vragen en neem
bovenstaand artikel mee in je antwoorden.

1. Wie zijn specifiek de mensen waar God ons voor roept om lief te hebben, mee in
contact te komen en om voor te bidden?

Wie zijn de tien of vijftien mensen in onze plaats waar we op willen focussen?

2. Waar zijn de specifieke plekken waar we mensen kunnen ontmoeten en onze
liefde kunnen laten zien?

Als je nadenkt over de groep die je hierboven opgeschreven hebt, dan zijn er vast al
plekken waar je ze ontmoet hebt. Waar? Schrijf die op.

3. Hoe prediken we het Evangelie naar de mensen? Door woorden en daden.

Hoe kan je het Evangelie laten zien of uitleggen op radicale genereuze wijze aan de
tien tot vijftien mensen die jullie hebben vastgesteld?

4. Hoe ziet ons week- of maandschema eruit dat ons helpt te focussen op het
bereiken van mensen waar we naartoe gezonden zijn?

Wees specifiek. Consistent. Gefocust.

5. Hoe bidden voor de mensen en alle andere details op een gefocuste manier?

Maak een gebedsschema dat specifiek is voor ieder persoon waar je voor bidt, hoe
je voor ze bidt en hoe vaak je voor ze bidt.
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