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3 STRUCTURI ESENTIALE DE UCENICIE

Fiecare structura este unica. Fiecare structura este esentiala. Fiecare structura este
complementara cu celelalte. ins§, fiecare structurd este limitatd in abilitatea sa de a indeplini
tot ce este nevoie pentru a forma un ucenic in mod complet.

De asemenea, unele lucruri se Intampla in fiecare structura, la nivel de minte, inima si actiuni,
lucruri care pot avea loc doar in acel context unic. Deci, daca oricare dintre aceste structuri
lipseste sau are carente in abordarea uceniciei, vor exista aspecte semnificative care vor lipsi
din vietile oamenilor.

ADUNARILE DUMINICALE

De obicei, adunarea duminicalad este o intadlnire de o ora si jumatate - doua ore. O dinamica
unica din punct de vedere relational, emotional si de invatare are loc atunci cand un grup mai
mare de oameni discutd, asculta, Tnvata, canta si se roagd impreuna. Este mai multa
incurajare, entuziasm si motivare atunci cand un grup mai mare de oameni cu o gandire
asemandtoare Tncearcd sa invete cum sd 1l iubeascd pe Dumnezeu si pe ceilalti, impreuna.

Adunarile duminicale sunt si un loc unde poate fi studiata Biblia, unde pot fi spuse povesti
incurajatoare care au schimbat vieti, pot fi impartasite nevoi ale bisericii si poate fi
experimentatd rugiciunea fmpreund, in moduri unice si puternice. in plus, Tntr-un grup mai
mare de oameni, exista mai multe daruri, personalitati, experiente, povesti si resurse, ceea ce
creeaza potentialul pentru o influenta mai mare. Adunarea de duminica ofera un context in
care mai multi oameni sa slujeasca si sa isi foloseasca darurile Tn moduri care nu sunt posibile
altfel, altundeva.

COMUNITATEA MISIONALA

Este un grup de ucenici care traieste o viata dedicatd, impreuna. O comunitate misionala nu
este o intalnire, ci o serie de puncte de conectare si experiente pe parcursul unei saptamani
care intretin o dinamicd asemanatoare familiei, precum si un stil de viata misional. Cei care
sunt parte dintr-o comunitate misionala vor petrece mai mult timp Tmpreuna, pe parcursul
unei saptamani normale, decat crestinul obisnuit care merge la intalnirile de duminica
dimineata si, eventual, la un grup mic de studiu biblic.

De asemenea, viata Intr-o comunitate misionala are o alta calitate a experientei si a relatiilor
pentru ca are loc in contextul unei vieti obisnuite impreuna, fiind mai degraba experientiala
decat formald. Tn plus, datoritd componentei reduse, de reguld intre 8 si 14 adulti, existd o
intimitate si o profunzime a relatiilor care nu pot fi experimentate duminica.

Membrii unei comunitati misionale se vad unii pe alti ca familie, se sustin unii pe altiica o

familie, comunica la fel cum ar face-o Tn familie, se cunosc unii pe altii Tn moduri profunde si
vulnerabile ca o familie si lucreaza impreuna pentru sanatatea si cresterea comunitatii
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misionale la fel cum ar face o familie. Exista un nivel diferit de apartenenta si
responsabilitate.

Comunitatile misionale, Tntrucat sunt mai mici si mai profunde in relatii si cu un scop mai
focalizat, ofera un context mai flexibil si mai creativ de a trai viata impreunad in jurul mesei, in
case, in parcuri, in cafenele si Tn alte spatii publice. Un avantaj este faptul ca lucrurile sunt
mai usor de organizat datorita dimensiunii mai mici a comunitatii.

O comunitate misionala este, de asemenea, o structura esentiala de ucenicie pentru ca
ucenicizarea si formarea ca urmas matur al lui Cristos pot avea loc doar prin modelare si
experienta. La intalnirile de duminica si ale grupului ADN, formarea spirituala are loc mai mult
la nivel de minte/ratiune si la nivel de inima. O comunitate misionala ofera oportunitati
constante de a ne lucra credinta, de a o pune in actiune pe masura ce ii iubim si 1i slujim pe
ceilalti impreuna. Este contextul de a fi ,,implinitori” si nu doar "ascultatori” ale multelor
lucruri pe care Isus ne-a Tncurajat s le facem in timp ce il urmam.

Grupuri ADN

ADN Tnseamnad Actioneaza, Descoperd, Hraneste (Nurture). Unele biserici folosesc alte nume
precum Tripletii Evangheliei sau Grupuri de Transformare a Vietii (GTV), dar acestea au
aceeasi functie. Grupurile ADN sunt, de reguld, o intalnire de 2 ore - 2 ore si jumatate. Aceste
grupuri mici de 3-5 femei sau 3-5 barbati sunt unice datorita dimensiunii lor si prin faptul ca
sunt separate, in functie de gen. Se vorbeste despre foarte multe lucruri in moduri profunde
si vulnerabile care vor fi discutate numai daca sunt doar femei sau doar barbati de fata, din
cauza caracterului lor sensibil.

Datorita dimensiunii reduse a grupurilor ADN, fiecare persoana are ocazia sa vorbeasca si sa
adreseze intrebari, ceea ce inseamna ca participarea e mai mare chiar si in comparatie cu o
comunitate mica de 8-14 adulti. Avand o mai mare participare a fiecarei persoane, fiecare va
creste in capacitatea de a gandi, vorbi si de a se ruga in mod corect, avand ca baza Evanghelia.
Este aproape imposibil sa , te ascunzi” si sa nu fi implicat in acest context. Toate tipurile de
personalitate, inclusiv cele mai tacute, au ocazia de a creste, de a fi cunoscute si auzite.

MODUL IN CARE OAMENII INVATA SI CRESC

Pe masura ce ne gandim la aceste trei structuri esentiale de ucenicie, este important sa avem
in vedere ceea ce stim despre modul in care oamenii Tnvata si cresc. lata cateva principii
importante de avut in vedere.

Exista o componenta a ratiunii, una a inimii si una a mainilor, pentru crestere si invatare.
Ratiunea reprezintd ceea ce se intampla in mintea unei persoane si modul Tn care ea
gandeste. Inima este centrul motivatiei/convingerii/credintei care, in mod primordial,
determina felul in care ne vom trai, de fapt, vietile. Traim din abundenta de convingeri si
credinte ale inimii. Mainile reprezinta modul in care alegem sa punem in actiune convingerile,
credintele si prioritatile noastre. Activitatile si relatiile care credem ca sunt cele mai
importante, din perspectiva inimii, vor fi ,lucrate” prin mainile si picioarele noastre.

RESURSA REALIZATA DE TODD MORR DE LA ,MISSIONAL MADE SIMPLE”.
PENTRU MAI MULTE INFORMATII VIZITATI WWW.MISSIONALMADESIMPLE.COM


http://www.missionalmadesimple.com/

Cum se schimba mintea, inima si mainile si cum ajung sa fie formate intr-un stil de viata
asemanator lui Cristos?

e Formarea: Adevarul biblic care este, in mod constant, aplicat in fiecare context si
detaliu al vietii.

o Modelarea: Un stil de viata asemenea lui Cristos care poate fi observat indeaproape in
experiente normale ale vietii zilnice.

e Experienta: Oportunitatea ca mainile sa puna in practica lucrurile care au fost
modelate.

e Reflectarea (Coaching/Pastorire): Discutarea lucrurilor tnvatate prin ascultarea
adevarului biblic, modelarea acelui adevar si experimentarea trairii lui.

e Supranatural: Duhul Sfant vrea intotdeauna sa influenteze si sa formeze mintea, inima
si mainile. El este Duhul Adevarului care intotdeauna invata, reaminteste si reveleaza
lucruri care sa ne dezvolte mintile. El este Spiritul care schimba inimi, mustra si
sfatuieste pentru a ne creste inimile. El este Spiritul misionar care ne trimite
intotdeauna sa iubim, sa slujim si sa aducem vindecare celorlalti pentru a ne creste
mainile (faptele).
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