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Koha e kaluar me jo té krishterét,edhe pse éshté njé ményré e gmuar pér t'i dashur dhe bekuar,
nuk éshté thelbi i té genét misionar dhe as e shpreh plotésisht thirrjen pér ta jetuar jetén si
dishepuj té Jezusit. Njé pjesé e identitetit té krishteré éshté edhe té jesh déshmitar, ambasador
dhe té shpallésh Jezusin.

A éshté kjo njé puné vetém pér ungjillorét socialé apo té krishterét e trajnuar? Jo, kjo i takon ¢do
té krishteri.

A duhet béré kjo vetém né disa raste, apo vetém né raste dhe vende té veganta? Jo, duhet béré
shpesh, né ményra té ndryshme, gjaté ndérveprimeve té pérditshme, né puné, shkollé, lagje, né
palestér, né aktivitetet sportive dhe ato jashtéshkollore té fémijéve tané, et;j.

Pra, si mund té mésojmeé ta béjmé kété dhe t'i ndihmojmé anétarét e kishés té zhvillojné biseda té
géllimshme ungjillézuese né njé festé, gjaté pushimit té drekés, gjaté vakteve, né park, né njé
event sportiv apo né njé koncert me miqté? Po ju sugjeroj disa parime té thjeshta, sikurse edhe
njé proces po aq té thjeshté pér té cilin besoj se Zoti na ka pajisur té gjithéve me aftésiné pér té
gené frytdhénés dhe té dobishém.

Pérgjaté kohés, kéto parime plotésojné dhe ndihmojné njéra-tjetrén pér t'i shndérruar
marrédhéniet tona me jo té krishterét né miqési té ngushta. Me kalimin e kohés, ato ndikojné te
njéra-tjetra né ményré qé ta njohim mé miré historiné e dikujt, pér ta njohur mé miré historiné e
Peréndisé, dhe si pérfundim pér té gartésuar dhe komunikuar idené se Jezusi éshté pérgjigjja e
nevojave thelbésore né jetén e ¢do individi.

Kujto gé ky proces zhvillohet pérgjaté kohés. Pér disa njeréz, ky progres mund té jeté i ngadalté,
ndérsa pér disa té tjeré mund té jeté i shpejté. E réndésishme éshté gé po investojmé vazhdimisht
né jetét e njerézve, duke u treguar té géllimshém ndérsa kalojmé kohé dhe zhvillojmé biseda me
ta.

SHERBE/BEKO

Ndérsai forcojmé marrédhéniet me té tjerét, gofshin ata té njohur apo fqinj prej njé kohe té gjaté,
jemi duke kérkuar ményra konkrete pér t'u shérbyer dhe pér t'i bekuar. Kjo mund té pérfshijé njé
séré ményrash, duke nisur nga gjérat mé té vogla te mé té médhaté. T'i sjellésh kolegut/es kafené
apo ushqimin e parapélqyer. Té gerasésh njé koleg/e apo fginj me méngjesin apo drekén. Té
ndihmosh me njé projekt shtépie, ta bekosh me njé dhuraté pér ditélindje, pérvjetor apo
Krishtlindje, té kujdesesh pér fémijét e njé ¢ifti né ményré gé ata té dalin né mbrémje, etj. Ndérsa
shérbejmé dhe bekojmé vazhdimisht késhtu, krijojmé besim dhe mundési pér té zhvilluar biseda
cilésore.

HISTORIA E TYRE

Qofté 5 minuta para se té nisemi pér puné, 10 minuta né lagje, gjysmé ore né dreké&, 20 minuta pas
stérvistjes ose palestrés, apo 90 minuta gjaté ndeshjes sé fémijéve, ne e kemi gjithmoné
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mundésiné t'i thellojmé marrédhéniet me ta. Pér ta béré kété duhet t'i duam té tjerét aq sa té
motivohemi pér t'i dégjuar vazhdimisht historité e tyre.

Kété e arrijmé duke béré ShUME pyetje té singerta dhe duke qené dégjues té miré. Ndérsa u béjmé
njerézve pyetje té mira dhe i dégjojmé me vémendje, do té kuptojmé si mund t'u shérbejmé
konkretisht, ¢faré pyetjeje tjetér mund té béjmé pér t'u thelluar né historiné e tyre dhe késhtu do
té fillojmé té dégjojmé cilat jané aryset, qé i mbajné ata larg kishés dhe Peréndisé.

HISTORIA JONE

Ndérsa zhvillojmé biseda me té tjerét dhe u béjmé pyetje té mira duke u trequar dégjues té
vémendshém, do té keté gjithmoné aspekte té historisé sé tyre, té cilat lidhen me historiné toné.
Kéto aspekte do té jené ose té ngjashme me historiné toné ose té kundérta. Ata jané rritur né njé
gytet té madh. Ne jemi rritur né njé qytet té€ madh ose té vogél. Ata vijné nga njé familje e vogél. Ne
vijmé nga njé familje e vogél ose e madhe. Atyre u pélgen té luajné sporte té ndryshme. Neve na
pélgen té luajmé sporte té ndryshme ose jo, por kemi hobi té tjera.

Do té keté gjithmoné ngjashméri ose dallime, gka do té thoté se do t& kemi GJITHMONE mundési
té flasim pér historiné toné duke béré lidhje me historiné e tyre. Kur ndodh kjo, krijohet besim tek
ne dhe ilejon ata té na njohin, ashtu si¢ na lejon ne t'i njohim ata. Kujto, kjo ndodh me kalimin e
kohés dhe duke zhvilluar shumé biseda. 10 minuta né puné sot, 30 minuta pas pune javén tjetér,
njé oré duke konsumuar njé vakt para ndeshjes sé futbollit té dielén pas njé jave, 30 minuta gjaté
drekés pas dy javésh. Duke béré gjithmoné e mé shumé pyetje. Duke u thelluar gjithmoné e mé
tepér né historiné e tyre. Duke treguar pérheré e mé tepér historiné toné.

HISTORIA E PERENDISE

Ndérsa thellohemi né historiné e dikujt dhe tregojmeé historiné toné, do té keté gjithmoné mundési
pér té pyetur né ményreé té natyrshme rreth botés shpirtérore ose pér té béré lidhje té botés
shpirtérore me historiné toné. Ndoshta mund té pyesim ose té bisedojmé rreth pérfshirjes soné
né kishé. Mund té flasim rreth gjérave, gé kisha joné ose Komuniteti Misional bén pér té bekuar
qytetin, lagjen, pér té€ ndihmuar nénat e vetme, pér té pérmbushur nevojat e familjeve té varfra,
pér pérkujdesin ndaj fginjéve né gjendje jo té miré shéndetésore, etj.

Mund t'i pyesim nése mund té lutemi pér ta apo edhe té flasim pér rolin e lutjes né jetét tona,
familjet tona apo pér detaje praktike rreth jetés soné. Mund té krijojmé njé uré komunikimi pér
tema si; gasja joné ndaj punés, martesés, prindérimit, té ardhurave, pensionit, pushimeve, etj. Kur
té ndodhé kjo, do té ndodhé né njé kontekst marrédhéniesh té ngushta dhe té besueshme
miqésore, ku dashuria éshté shfaqur qarté dhe me zemérgjerési.

HEROI JEZUS

Ndérsa marrédhéniet forcohen dhe thellohen sipas ményrave té pérshkruara mé lart, ato do té
drejtohen rreth mundésive pér biseda shpirtérore, té zhvilluara me dashuri té vazhdueshme dhe
géllimshmeéri. Duke vazhduar késhtu, do té krijohen mundési té tjera pér té folur hapur pér
Jezusin, heroin e historisé sé Peréndisé. Do té shfagen mundési té reja pér té folur rreth ményrés
se si e ka ndryshuar Jezusi jetén ténde, pér arsyet pse kishe nevojé pér Jezusin gé jeta jote té
ndryshonte dhe se si mund t'i ndryshojé ai edhe jetét e tyre. Si éshté Ai pérgjigjja e problemeve né
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historiné e tyre, si éshté Ai e vetmja zgjidhje pér té rivendosur marrédhénien me Peréndiné dhe si
éshté Aii vetmi gé mund té sigurojé jetén me bollék, té cilén Peréndia e kishte né plan pér ¢do
person.

PYETJE TE MIRA

Né kété piké, ti mund té jesh duke pyetur, “Cilat jané ato pyetje té mira, té singerta, gé mund t'ua
béj njerézve né ményré gé té njoh historiné e tyre?” A mund té mé japésh disa shembuj? Mé poshté
do té gjesh disa prej tyre dhe jam i sigurt g€ mund té mendosh pér shumé pyetje té tjera té
ngjashme me to.

e A mund té mé tregosh pér familjen ténde? Ku je rritur? Si je rritur? (qytet, rrethina, fshat,
klasa e mesme, té ardhura té uléta, etj.)

e Duke u rritur, si ka gené marrédhénia jote me prindérit? Po me motrat dhe véllezérit? Me
miqté? Po me mésuesit dhe trajnerét?

e Cilét kané gené disa nga njerézit mé me ndikim né jetén ténde? Pse?

Si e kaloje kohén duke u rritur? Cilat jané disa nga gjérat qé té pélqgen té bésh? Cilat jané

vendet, ku té pélgen té shkosh?

Cilat jané disa nga kujtimet e tua mé té mira nga fillorja, 9-vjecarja ose e shkolla e mesme?

Si ka qené pérvojajote né universitet? Cilat ishin anét pozitive dhe cilat negative?

Cilat mendon se kané gené disa nga pérvojat, gé kané ndikuar né formimin ténd?

Cilat kané gené punét e tua mé té mira, po ato mé té kéqijat?

Sido té doje t'i kaloje ditét e pushimit, po fundjavat, po pushimet vjetore?

Cilat jané vendet mé té bukura qé ke vizituar? Pse?

Té pélgen té lexosh? Cfaré librash parapélgen té lexosh? Cfaré filmash apo programesh

televizive té pélgen té shikosh? Cfaré muzike dégjon?

e Sie mban trupin né formé dhe té shéndetshém?

Zakonisht, pavarésisht pérgjigjes sé tyre, mund ta vazhdosh bisedén duke pyetur "pse” apo mund
t'u kérkosh té té tregojné mé tepér pér temén pér té cilén po bisedoni. “A mund té mé tregosh mé
tepér pér kété?" ose “Do té doja té dégjoja mé tepér pér kété.” Kéto pyetje nxitése jané ndihmuese
pér té krijuar njé lidhje té forté migésie dhe pér té kuptuar mé miré historiné e tyre.

S| E SHPALLIM JEZUSIN?

Né pamjen e méposhtme do té shohésh shigjeta té drejtuara né formén e njé rrethi. Kjo tregon se
bisedat tona dhe marrédhéniet me té tjerét jané né njé proces zhvillimi. Ato ndodhin pérgjaté
kohés, zhvillohen dhe thellohen me kalimin e kohés. Marrédhéniet tona me té tjerét krijohen nga
shumé, shumé biseda... Ndonjéheré€ krijohen né njé kohé té shkurtér dhe heré té tjera né njé kohé
té gjaté. Ndérsa thellohemi, krijojmé besim dhe ndértojmé marrédhénie, do té zhvillohen biseda té
réndésishme shpirtérore pér jetét e tyre dhe tonat.

Kjo éshté pérshkruar vizualisht né gendér té rrethit. PEérmes bekimeve té vazhdueshme dhe
pérpjekjes pér té dégjuar historité e tyre, marrédhéniet tona do té kalojné pérmes kétij procesi:
thjesht duke u takuar me ta; mé pas duke u béré té njohur; duke ndértuar miqési té ngushta dhe
né fund me shpresén, qé ata do té béhen dishepuj dhe miq té Jezusit.
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